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Учебный план 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 -2017 учебный год,  

для обучающихся с умственной отсталостью 

 4,6 классы 
 

 

Наименов

ание 

курса 

 

Образовательн

ые области 

Образовательные            

компоненты 

Количество часов 

в неделю 
4 

класс  
6  

класс 

 

I 

Общеобр

азователь

ные  

курсы 

Родной язык и 

литература 

Чтение и развитие речи 

Письмо и развитие речи  

4 

5 
4 

4 

Математика Математика 6 6 

Природа 

Природоведение    

Биология  2 

География  2 

Обществознание 
История Отечества   

Обществознание   

Искусство 

Музыка и пение 

ИЗО 

Физкультура 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

II 

Трудовая 

подготов

ка 

Трудовое 

обучение 

 

 

Ручной труд 

Профессиональное обучение 

2 

 

 

8 

Трудовая практика  

( в днях) 
 10 

          

           III 

Коррекци

онная 

подготов

ка 

Коррекцион ные 

курсы 

 

 

Развитие устной речи на 

основе изучения предметов и 

явлений окружающей 

действительности 

2  

Ритмика 

Социально-бытовая 

ориентировка (СБО) 

1 

 
 

1 

Обязательное количество часов в неделю  31 

 Обязательные  

индивидуальные 

и групповые 

коррекционные 

занятия 

Логопедические занятия 3 2 

Лечебная физкультура 1  

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 
2  

Максимальное количество часов в неделю 30 33 
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Учебный план 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 -2017 учебный год,  

для обучающихся с умственной отсталостью 

 5,7,9 классы 
                                                                                                                                                                          

 

Наименов

ание 

курса 

Образовате

льные 

области 

Образовательные            

компоненты 

Количество часов в неделю 
5 

класс 

7  

класс  

8 

класс 

9 

класс 

 

I 

Общеобр

азователь

ные  

курсы 

Родной 

язык и 

литература 

Чтение и развитие речи 

Письмо и развитие речи  

4 

 

4 

3 

 

4 

3 

 

4 

3 

 

4 

Математика Математика 6 5 5 4 

Природа 

Природоведение  1    

Биология  2 2 2 

География  2 2 2 

Обществозн

ание 

История Отечества  2 2 1 

Обществознание    1 

Искусство 

Музыка и пение 

ИЗО 

Физкультура 

1 

1 

2 

1 

 

2 

1 

 

2 

 

 

2 

II 

Трудовая 

подготов

ка 

Трудовое 

обучение 

 

 

Профессиональное обучение 6 10 12 14 

Трудовая практика  

( в днях) 
10 10 20 20 

          

           III 

Коррекци

онная 

подготов

ка 

Коррекцион 

ные курсы 

 

 

Развитие устной речи на 

основе изучения предметов 

и явлений окружающей 

действительности 

1 

 

  

Социально-бытовая 

ориентировка (СБО) 
1 

1 
1 1 

Обязательное количество часов в неделю 27 32 34 34 

 Обязательные  

индивидуальные 

и групповые 

коррекционные 

занятия 

Логопедические 

занятия 
3 

1 

  

Лечебная 

физкультура 
1 

 
  

Максимальное количество часов в неделю 31 33 34 34 
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Учебный план 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 -2017 учебный год,  

для обучающихся с умственной отсталостью 

 5,7,9 классы 
                                                                                                                                                                          

 

Наименов

ание 

курса 

Образовате

льные 

области 

Образовательные            

компоненты 

Количество часов в 

неделю 
5 

класс 

7  

класс  

9 

класс 

 

I 

Общеобр

азователь

ные  

курсы 

Родной 

язык и 

литература 

Чтение и развитие речи 

Письмо и развитие речи  

4 

 

4 

3 

 

4 

3 

 

4 

Математика Математика 6 5 4 

Природа 

Природоведение  1   

Биология  2 2 

География  2 2 

Обществозн

ание 

История Отечества  2 1 

Обществознание   1 

Искусство 

Музыка и пение 

ИЗО 

Физкультура 

1 

1 

2 

1 

 

2 

 

 

2 

II 

Трудовая 

подготов

ка 

Трудовое 

обучение 

 

 

Профессиональное обучение 6 10 14 

Трудовая практика  

( в днях) 
10 10 20 

          

           III 

Коррекци

онная 

подготов

ка 

Коррекцион 

ные курсы 

 

 

Развитие устной речи на основе 

изучения предметов и явлений 

окружающей действительности 

1 

 

 

Социально-бытовая 

ориентировка (СБО) 
1 

 

1 1 

Обязательное количество часов в неделю 27 32 34 

 Обязательные  

индивидуальные 

и групповые 

коррекционные 

занятия 

Логопедические занятия 3 

1 

 

Лечебная физкультура 1 
 

 

Максимальное количество часов в неделю 31 33 34 

 


