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Учебный план 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 -2017 учебный год, 

для обучающихся с умственной отсталостью, 1 класс 

 
Предметные 

области 
 

Количество часов в 

неделю 

1 

класс  

 

 Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

3 

3 

2 

Математика Математика 3 

Естествознание 
Мир природы и 

человека 
2 

Искусство 

Музыка  

Изобразительное 

искусство 

 

1 

1 

 

 
Физическая 

культура 
Физическая культура 3 

          

 
Технология 

 

Ручной труд 2 

 
Ритмика 1 

 

Обязательное количество часов в неделю 
22 

 

Обязательные  

индивидуальные 

и групповые 

коррекционные 

занятия 

Логопедические занятия 4 

Лечебная физкультура 1 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 
2 

Максимальное количество часов в неделю 29 



                                                                            

      


