
Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

для обучающихся с умственной отсталостью 

2016 – 2017 учебный год 

 

 Учебный план разработан на основе примерных  региональных учебных 

планов   для  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида - 1вариант (Приказ департамента образования Пермской области №245- 21   

24. 07.2003 года). 

 Определѐн режим работы образовательного учреждения по 5-дневной 

рабочей неделе с сохранением  полной учебной нагрузки. Номенклатура 

образовательных предметов сохраняется.  

 Продолжительность учебного года - 34 учебные недели, в 1классе – 33. 

Продолжительность уроков в 1 классе – 35 минут, 2 - 9 классы– 40 минут.          5  

Учебный план ориентирован на практическую подготовку учащихся к    

самостоятельной жизни, социально – трудовую реабилитацию. 

Учащиеся, обучающиеся по программе  VIII вида, объединены в три 

класса: 1-3 класс; 4,6 класс;  5,7,9 класс.   

 Общеобразовательные курсы  на I  ступени  представлены   

следующими образовательными областями: родной язык и литература, 

математика, искусство (музыка и пение, изобразительное искусство, 

физкультура). Трудовое обучение представлено ручным трудом. Коррекционная 

подготовка представлена следующими коррекционными курсами:  развитие 

устной речи на основе изучения предметов и явлений  окружающей 

действительности, ритмика, лечебная физкультура, логопедические занятия, 

развитие психомоторики и сенсорных процессов.  

Общеобразовательные курсы  на II   ступени  представлены следующими 

образовательными областями: родной язык и литература, математика,  природа, 

обществознание, искусство, трудовое обучение.  

В план включѐн коррекционный курс: социально – бытовая ориентировка (СБО). 

На второй ступени  в связи с переходом на пятидневную неделю, 

факультативы в учебный план не включены. 

Логопедические занятия в 5,6,7 классах проводятся индивидуально и по 

группам.  

Учебный план реализует цель образовательного учреждения – «Развитие 

социально – адаптивной личности» - через обучение основным 

общеобразовательным предметам и профессионально – трудовое обучение,  цель 

которого – социально – трудовая и бытовая адаптация, реабилитация детей 

обучающихся по программе 8 вида. 

 

 

Зам.директора по УВР:                                                     В.С. Цветова 
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 Учебный план разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании» от 10.07.1992 №  3266 - 

1 (с последующими изменениями);  

- Приказа Министерства образования РФ от 10.04.2002г.№29/2065-П «Об 

утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

- Приказа №245 от 24.07.03 Департамента образования Пермской области 

об утверждении примерных  региональных планов для специальных 

(коррекционных) учреждений (классов) для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии; 

- Сан ПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской федерации от 29 декабря 2010г.3189, зарегистрированным в 

Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993); 

-Устава муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Кляповская основная общеобразовательная школа». 

  - Учебный план разработан на основе примерных  региональных учебных 

планов   для  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида - 1вариант (Приказ департамента образования Пермской области №245- 21   

24. 07.2003 года). 

 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели,                                                   

……………………………………………2- 9 классы - 34  учебные недели.  

Продолжительность урока  в 1-м классе 35 минут, во 2-9 классах 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  Объѐм максимальной нагрузки на 

ученика не превышает рекомендации СанПиН. Номенклатура образовательных 

предметов сохраняется.  

Трудовая практика организуется в течение учебного  периода с сентября по 

июнь. 

Учебный план ориентирован на практическую подготовку учащихся к    

самостоятельной жизни, социально – трудовую реабилитацию. 

Учащиеся, обучающиеся по программе  VIII вида, объединены в три 

класса: 1-3 класс; 4,6 класс;  5,7,9 класс.   

 

 

 

 

 



Общеобразовательные курсы  на I  ступени  представлены   следующими 

образовательными областями: родной язык и литература, математика, искусство 

(музыка и пение, изобразительное искусство, физкультура). Трудовое обучение 

представлено ручным трудом. Коррекционная подготовка представлена 

следующими коррекционными курсами:  развитие устной речи на основе 

изучения предметов и явлений  окружающей действительности, ритмика, 

лечебная физкультура, логопедические занятия, развитие психомоторики и 

сенсорных процессов.  

Общеобразовательные курсы  на II   ступени  представлены следующими 

образовательными областями: родной язык и литература, математика,  природа, 

обществознание, искусство, трудовое обучение.  

В план включѐн коррекционный курс: социально – бытовая ориентировка (СБО). 

     Логопедические занятия в 5,6,7 классах проводятся индивидуально и по группам.  

Учебный план реализует цель образовательного учреждения – «Развитие 

социально – адаптивной личности» - через обучение основным 

общеобразовательным предметам и профессионально – трудовое обучение,  цель 

которого – социально – трудовая и бытовая адаптация, реабилитация детей 

обучающихся по программе 8 вида. 

 

 

 

 

 

 

Зам.директора по УВР:                                                     В.С. Цветова 

 


