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Учебный план 

МБОУ «Кляповская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 - 2017 учебный год  надомное обучение  

«Особый ребѐнок» 

 
 

Образовательные области 

Количество часов 

 в неделю 

8-й год  

обучения 

Чтение 

 

1 

Письмо 0,5 

Счѐт 0,5 

Развитие речи, предметные уроки и 

экскурсии 

1 

Хозяйственно - бытовой труд и 

привитие навыков 

самообслуживания 

0,5 

Физическая культура - 

Пение и ритмика 0,5 

Рисование 0,5 

Трудовое обучение 1 

Всего обязательных занятий:  

5,5 

Социально - бытовая ориентировка - 

Индивидуальные и групповые 

логопедические занятия 

0,5 

ЛФК - 

ИТОГО: 6 
        

   Примечание: 

 В связи  с заявлением родителей и состоянием здоровья   ребѐнка   количество 

часов уменьшено до 6.  

             

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

  Учебный план  создан на основе учебно - методического пособия 

«Интеграция детей с умеренными и тяжѐлыми нарушениями интеллекта в 

современную образовательную среду», письменного заявления родителей 

ученицы  и решением педсовета. 

 

В учебный план для ребѐнка - инвалида не включены следующие          

         образовательные предметы: 

 физическая культура (ребѐнок имеет нарушения опорно - двигательного 

аппарата, диагноз  - ДЦП); 

 социально - бытовая ориентировка (уроки СБО предполагают проведение 

занятий в другом социуме (почта, магазин,  вокзал, а семья проживает в деревне 

с малым числом населяющих еѐ граждан, где из социальных учреждений только 

небольшой магазин, а все другие учреждения находятся в большой удалѐнности 

– от 3 до 12 километров,  у ребѐнка нет специального средства для передвижения 

(инвалидной коляски) 

 ЛФК (проводится для учащихся с 0 по 9 класс, кроме учащихся с ДЦП; комплекс 

ЛФК не зависит от уровня интеллекта, на это влияет заболевание). 
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